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Préparateur de commandes | logistique

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région Ile de France, dans le Batiment.

Formations

12/2004 : à École pour adultes
Formation générale 

Expériences professionnelles

01/2026 - 06/2026 :
Serveur au bar-restaurant chez Café Du Commerce

01/2024 - 12/2025 :
Serveur / barman chez Hilton Hôtel sur Cap Town

01/2023 - 12/2023 :
Bénévole - Niort sur Niort

01/2021 - 12/2022 :
Préparateur de commandes - centre de tri chez La Poste sur Bois D'arcy

01/2020 - 12/2021 :
Service traiteur chez Restaurant Les Planches

01/2016 - 12/2019 :
Préparateur de commandes intérimaire chez Techniconcept sur Buc

01/2015 - 12/2017 :
Préparateur de commandes

01/2012 - 12/2015 :
Employé polyvalent en restauration chez Pizza Pino sur Vélizy Villacoublay

01/2006 - 12/2007 :
Plateforme de mobilisation chez Association Free sur Trappes

Langues

Français (Oral : maternelle / Ecrit : expérimenté), Anglais (Oral : notions / Ecrit : débutant)

Centres d'intérêts

Lecture, Voyages, Sport, Musique
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